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Bedarande barhdng

En bardisk i sten ger en sarskild kansla och ett avtryck
som man kanner igen — och garna atervander till.
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ardisken ar en inbjudande inredningsdetalj som inte

sillan definierar hela barens sjil och tanke. Vid vissa

bardiskar skulle man gérna tillbringa en ansenlig tid
av sitt liv. Nagra gor det ocksa - inte minst bartendrarna.

- Nir vi tar bilder pa vara drinkar anvinder vi oftast var
bardisk som bakgrund. Forra aret lanserade vi var drink Whis-
kypinne som serveras i ett glas som dr utformat efter en unik
pinne, den gor sig vildigt bra mot den morka spanska Empera-
dormarmorn, siger Emil Areng, en av Sveriges mest meriterade
bartendrar och forfattare till drinkboken Salongs i Norrland.

HAN DELAR SITT arbetsliv mellan Umea och Stockholm dir han
sedan att par ar tillbaka ir kreativ chef for Cadierbaren pa Grand
Hotel, den kanske mest klassiska av svenska barer, dopt efter
hotellets grundare Jean-Francois Régis Cadier.

Samtidigt som bardisken ar hjirtat i verksamheten dr den
ocksa en arbetsyta och ett arbetsredskap som ska tila stora
pafrestningar.

- En bardisk i sten ser néstan alltid bra ut, den far ju ocksa
en patina med aren som ofta gor den dnnu snyggare. Och néir
man vil lart sig hur man skoter ett en bardisk i sten s& haller den
ocksa mycket lingre och bibehaller sitt utseende.

-Idaginreds barer med storre hansyn till att det 4r en arbets-
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plats, det maste vara praktiskt med funktion som moter stil.

Valet av material i bardisken sinder dven en signal till beso-
karna, en signal som vittnar om savil ambition som stil. Natur-
material har ofta en formaga att 6verbrygga bade trender och
tidsepoker.

- Natursten fungerar bra i bade klassiska och moderna bar-
miljoer, men oavsett materialval - sten, stal, koppar eller zink
som till exempel dr vanligt i ett brasserie - dr det viktigaste att
baren inte far bli ett slags kulissverk. En bra bar ger en sirskild
kénsla, ett avtryck som man alltid kinner igen nir man atervin-
der, siger Emil Areng.

- Jag tycker ocksa att vi under senare ar har fatt se flera exem-
pel pé fiarg i bardiskar i natursten, kanske som reaktion mot den
vita Carraramarmorn som har varit s dominerande i manga
barmiljoer under lang tid. Vi haller sjalva pa att bygga ut Cadier-
baren med fler bord och har fastnat fér en sten som innehaller
mycket kvartsit.

EMIL ARENG UTBILDADE sig till bartender i London, si det ar
kanske inte sa konstigt att tva av hans absoluta favoritbarer med
bardiskar i natursten finns just dir.

- Bade Savoy och Swift har klassiska bardiskar i fantastiska
miljoer, nagot som alla som vill ta en drink borde fa uppleva. B



